
关于人工智能你
需要了解什么
保证安全 
请小心你与 AI 共享的信息。始终
保持你和他人信息的私密性。如
果你发现 AI 被用于有害目的或
提供错误信息，请告诉你的老师
或值得信赖的成年人。 

使用 AI 生成的内容作为激发你想
法的起点。询问 “如何” 和 “为什
么” 此类问题来加深你的理解。无
论你是在解决问题、创造新事物还
是学习新概念，都可以将你的人类
创造力和批判性思维与 AI 的功能
相结合。

使用批判性思维来验证 
AI 生成的内容，并与可靠
来源进行交叉引用。验证

事实，寻找证据，检查日
期，考虑来源，寻找不同的

意见以获得平衡的观点。

谨慎使用生成式 AI，尤其是
当前或最近流行的主题，因
为 AI 可能无法提供最新信
息。保持批判性和广开信息

来源可以帮助你负责任地解
决问题并做出全面的决策。

保持学术诚信。注明所引
用的 AI 工具，以帮助其他

人了解 AI 在你的功课中发
挥的作用。

自己完成作业，并咨询老师如何
使用 AI 工具。 使用 AI 来加强你
的学习，而不是复制，也不能用
它来生成内容，然后装作自己的
作业交上去。

保持透明

批判性和创
造性地思考

检查偏差和
准确性

了解 AI 的局限合乎道德地使用 AI

对于大孩子


